
 

Ski- und Schneeschuhtouren 
Ausbildung 

Sankt Antönien 
13./14. Dezember 2025 

In Sankt Antönien werden wir am Samstag Theorie und Ski- resp Schneeschuh-
tourentechnik, Lawinenrettungsübungen, und eine Ausbildungstour mit einem Bergführer 
absolvieren.  

Am Sonntag machen wir je eine Skitour und eine Schneeschuhtour ohne Bergführer.  
Leitung Stefan Zürcher 

Ausbildung Benutzung LVS, Schaufeln, Spuren legen, Spitzkehren, Einflussfaktoren 
Lawinengefahr. Samstag Ausbildung im Gelände mit Besprechung und 
Theorie; Vorbereitung der Sonntagstouren. Sonntag je eine Ski- und eine 
Schneeschuhtour.  

Anforderungen /Technische 
Schwierigkeit 

Sicheres Skifahren; Kondition um täglich 7 Stunden unterwegs sein zu können.  

Objektive Gefahren Es bestehen folgende Gefahren: Lawinen, Stürze und Steine. Die Routen 
verlangen sicheres Alpinskifahren (nicht für Schneeschuhgänger J) und einen 
sicheren Tritt auch im steilen Gelände.  

ORGANISATION  

Treffpunkt / Transport ÖV 6:06 Bahnhof SBB, 9:13 St. Antönien Platz, 
oder privat mit Auto Treffpunkt 9:15 in St. Antönien Platz 

Kosten Fahrt Basis Halbtax Hin- und Rückfahrtweg: 55 CHF 
Übernachtung: 70-115 CHF je nach Zimmer  

Lager: 70 CHF  
Zimmer mit Etagendusche: 95 CHF 
Zimmer mit Dusche/WC: 105 CHF 
Grosses Dachzimmer mit Bad: 115 CHF 

Nachtessen: Halbpension 35 CHF 
Gästetaxe: 4 CHF 
Bergführer: Für Clubmitglieder übernimmt der Club 70 CHF pro Person! Die 
restlichen Kosten 3’300 CHF für die drei Führer am Samstag werden auf die 
Teilnehmer verteilt (Bei 20 Teilnehmern 95 CHF pro Person). 
Nichtmitglieder zahlen zusätzlich 100 CHF. 

ð Total ca. 300 CHF für Clubmitglieder* (ca. 470 CHF für 
Nichtmitglieder) 

*Clubmitglieder müssen mindestens bereits 1 Tour aktiv mitgemacht haben 

Ausrüstung LVS, Schaufel, Stöcke, Tourenskis, Felle, Harscheisen, Sonde, Kleider gegen 
Kälte und Nässe, Sonnenbrille, Landkarten, Rucksack mit Proviant.  

Verpflegung Halbpension im Hotel, Tagsüber aus dem Rucksack 

Maximale Teilnehmerzahl 21 Personen 

VERSICHERUNG Ist Sache der Teilnehmer 
 
	  



 

ANMELDUNG Via Homepage oder ‘stefanzurcher@gmx.ch’ bis 31.Oktober 2025 
Die Anmeldung ist erst nach Bestätigung durch den Tourenleiter definitiv. 
Falls Auto vorhanden, bei der Anmeldung bitte angeben wie viele 
Mitfahrgelegenheiten vorhanden sind. 
Zimmerwunsch bei der Anmeldung mitteilen 

Name/Vorname*  Tel. mobil*  

Email-Adresse*  Vereinsmitglied* Ja/nein 

Datum*  Unterschrift*  

Zimmerwunsch*  Tour* Ski/Schneeschuhe 

DATENSCHUTZ 
Bei Anmeldung zur Tour ist man automatisch damit einverstanden, dass der Club Namen und Fotos für 
clubinterne Angelegenheiten verwendet (Homepage, Berichte, Statistik, …). Falls man dies nicht möchte, 
muss man dies aktiv beim Tourenleiter melden! 

 
* Zur Anmeldung erforderlich 
 

 


